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			Kontakt
		

				

				
				
						
											
													
										Karsten Geisler
									
	
											

												
													
										0171 42 69 026
											
									
	
											

												
													
										info@mountainbike-ruhrgebiet.de
											
									
	
											

												
													
										Zum Kontaktformular
											
									


				

				

					

		

				
			
						
				
			Öffnungszeiten
		

				

				
				
							Mo 09:00 Uhr – 14.00 Uhr
Di — Fr 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr *
* Am Wochenende ist unser Büro nicht besetzt. Wenn Ihr uns telefonisch nicht
erreichen könnt, schreibt uns einfach eine E-Mail.
 
						

				

					

		

				
			
						
				
			Gutscheine
		

				

				
				
							Ein Mountainbike-Fahrtechnik-Training oder eine Tour verschenken — aus unserem Angebot oder für ein exklusives Training, individuell für Euch geplant:


						

				

				
				
						
											

												
													
										Ihr habt die Wahl — Jetzt mehr erfahren
											
									


				

				

					

		

					

		
				
				
					
			
						
		

				

				

				
						
					
			
						
				
						
					Jobs
	Newsletter-Anmeldung
	Impressum
	AGB
	Widerrufsbelehrung
	Datenschutz
	Zurück nach oben 

			
						
					Jobs
	Newsletter-Anmeldung
	Impressum
	AGB
	Widerrufsbelehrung
	Datenschutz
	Zurück nach oben 

			
				

				

				
				
						
					Jobs
	Newsletter-Anmeldung
	Impressum
	AGB
	Widerrufsbelehrung
	Datenschutz
	Zurück nach oben 

			
						
					Jobs
	Newsletter-Anmeldung
	Impressum
	AGB
	Widerrufsbelehrung
	Datenschutz
	Zurück nach oben 

			
				

				

					

		

				
			
						
				
						
											

												
													
										
											
									
	
											

												
													
										
											
									
	
											

												
													
										
											
									


				

				

				
				
						
											

												
													
										
											
									
	
											

												
													
										
											
									
	
											

												
													
										
											
									


				

				

					

		

					

		
					

		

					

		
				

		

		
				
					
						
					
			
						
				
			
	
		

		

		
					

		
					

	



		

				

				
				
			Home

Über uns


	Philosophie

	Guides

	Stimmen unserer Teilnehmer

	Presse





Fahrtechnik


	Einsteiger Basic

	Fortgeschrittene Basic Dynamic

	E-MTB

	Advanced Trail

	Advanced Serpentinen

	Ladies only

	Individuelles Fahrtechnik-Training





Touren


	Touren für E-MTB

	
		Baldeneysee statt Gardasee – elektrisch

		E-rock around Hattingen

	



	Touren für Einsteiger

	
		Mülheimer Roller

		Into the green – Trails und Täler zum geniessen

		Wuppertal Easy

		Schievels Mountains

	



	Touren für Fortgeschrittene

	
		Midi 7-Halden Tour 3.0

		Trailparadies Muttental

		Elfringhauser Schweiz

		Kettwiger Ruhrtal

		3-Türme-Trail-Tour

	



	Touren für Profis

	
		7-Halden-Tour

		Wir wuppen Wuppertal

	



	Mehrtagestouren

	
		Ruhrpott-Cross Trail

		Ruhrpott-Cross Classic

	



	Individuelle Touren





News

FAQ

Service


	Gutscheine

	Regeln

	
		Trail-Rules

		Teilnahmebedingungen

		Einverständniserklärung Bilder & Videos

	







Kontakt



		

				

				
				
						
											

												
													
										
											
									
	
											

												
													
										
											
									
	
											

												
													
										
											
									


				

				

					

		

					

		
				

		















































